Maximilian-Kolbe-Schule

Speiseplan 7.01-9.01.2026 ...

wir wiinschen ein gesundes neues Jahr

kw 51 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fleischktchle mit |
7 | JagersoRe, Erbsen | s
. - Pfannkuchen s ) ETOSEN | gy
Tagesessen Spaghetti Carbonara = | Karotten Gemiuse or
&) Apfelmus 2
und Q@
Kartoffelpiirree
Spaghetti o Pfannkuchen 7 . ,
Vegetarisch 2 Gemusebratlin
eg“‘e%arlsc TomatensoRe | % Apfelmus © &
Bolognese und '| Erbsen Karotten | .
Extra Tagesgemuse g - . &)
Nachschlagtheke Gemiuseragout | mr Gemiuse .
Suppe Linsen Kokos Suppe Kartoffelsuppe | @ Minestrone G
Nachtisch Cara Cara Orangen Joghurtspeise

taglich frische Salate und frisches Obst am Buffet

Vegetarische Meniilinie darf in der Nachschlagtheke geholt werden

Folgende Rohstoffe /Lebensmittel sind ausschlieRlich immer in BIO Qualitat :

Unsere Schulkiiche ist BIO zertifiziert

Weizen-mehl/dunst/grieB ,alle Reissorten ,Cous Cous , Bollershofspitzle,Bollershofknépfle, Bayrischer Reis, Linsen, zusitzliche Produkte

werden separat im Speiseplan_als Komponentenauslobung aufgefiihrt
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Vegetarisch Krustentiere Erdniisse Sesam 1.mit Farbstoff 2.mit Konservierungsstoff (Nitrit)

AT, ) Q;/ 3. mit Antioxidationsmittel

£ v L(:‘:) \ u 4. mit Geschmacksverstarker 5.geschwefelt
o 6.geschwdrzt 7.gewachst 8mit Phosphat




