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Tagesessen 

Vegetarisch

Extra 
Nachschlagtheke

Suppe

Nachtisch 

Weizen/Gluten 

Speiseplan   11.5-15.5.2026 

MKS Wunschessen Wochen 
Wunschessen 

3a,5a,5b,5c,6a,6c, 
Dienstag Wunschessen 6b Donnerstag Freitag 

Döner zum selber 

belegen 

(Schafskäse….) 

Vegi 

Maultaschen 
Bowl zum selber 

zusammenstellen 
Christi Himmelfahrt 

No meet 

Currywurst 

Döner zum selber 

belegen (bei 

schönem Wetter 

auf der Terasse ) 

Maultaschen mit 

Zwiebelschmälze 

Kartoffelsalat 

Bowl zum selber 

zusammenstellen 
Christi Himmelfahrt 

Currywurst mit 

Pommes frites 

und Currysoße 

Banane Schokopudding Stileis

für Klasse 4c +7a gibt 

es Döner im Juni 

od.Juli

Tagesgemüse Vatertag Tagesgemüse 

Cous Cous, Reis 

,Kichererbsen,Bohnen,Linsen,Er

bsen,Karotten,  

Hähnchen,Räucherlachs, Tofu, 

Ei, Hummus,Terriakisoße, 

Quark..Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe 

Soja Fisch Schweinefleisch Rindfleisch

täglich frische Salate und frisches  Obst  am Buffet 

Geflügel

Vegetarische Menülinie darf in der Nachschlagtheke geholt werden 
Unsere Schulküche ist BIO zertifiziert     DE-ÖKO-006

Folgende Rohstoffe /Lebensmittel sind ausschließlich immer in BIO Qualität :    Weizen-mehl/dunst/grieß ,alle Reissorten ,Cous Cous , Bollershofspätzle,Bollershofknöpfle, Bayrischer Reis, Linsen, zusätzliche Produkte  

werden  separat im Speiseplan  als Komponentenauslobung  aufgeführt

Eier Milch/Lactose Nüsse 


