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Tagesessen 

Vegetarisch

Extra 
Nachschlagtheke

Nachtisch 

Weizen/Gluten 

Vegetarisch 

Speiseplan   8.6-12.6.2026 

MKS Wunschessen Wochen 

Montag Dienstag Wunschessen 10 c Donnerstag Freitag 

gebratene Vegi 

Maultaschen ,   

mit Ei 

Paprika 

Gemüsegulasch 

mit Spirellinudeln 

Loaded fries mit 

vegi Bolo , 

Cheddarkäse, 

smoked Mayo

Vegane Sojastäble 

mit Kartoffelpürree

Grillsalate und Brot 

, Bärlauchbutter 

Grillsoßen  

gebratene 

Maultaschen ,   

mit Ei 

gemischter Gulasch 

mit Spirellinudeln 

Loaded fries , (Pommes 

,Bolo, Cheddarkäse, smoked 

Mayo) 

Fischstäble mit 

Kartoffel Pürree 

und Senfbutter 

Wir grillen für Euch 

auf der Terasse mit 

verschiedestem vom 

Grill 

Mini Muffin Kirschen Joghurtspeise Melonen 

Tagesgemüse Tagesgemüse  Karottengemüse Grillsalate 
Gemüse 

bolognese 

Soja Fisch Schweinefleisch Rindfleisch

täglich frische Salate und frisches  Obst  am Buffet 

1.mit Farbstoff    2.mit Konservierungsstoff (Nitrit)                

3. mit Antioxidationsmittel                                                                                                         

4. mit Geschmacksverstärker         5.geschwefelt   

6.geschwärzt    7.gewachst   8.mit Phosphat   

Geflügel

Vegan Senf Krustentiere Erdnüsse Sesam  Pflanzliche Eiweiße

Vegetarische Menülinie darf in der Nachschlagtheke geholt werden 
Unsere Schulküche ist BIO zertifiziert     DE-ÖKO-006

Folgende Rohstoffe /Lebensmittel sind ausschließlich immer in BIO Qualität :    Weizen-mehl/dunst/grieß ,alle Reissorten ,Cous Cous , Bollershofspätzle,Bollershofknöpfle, Bayrischer Reis, Linsen, zusätzliche Produkte  

werden  separat im Speiseplan  als Komponentenauslobung  aufgeführt

Eier Milch/Lactose Nüsse 


